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Ucel elektrického topného télesa:

Modely saunovych kamen BC (Pro) , jsou navrzeny pro
vyhrivani velkych saun na provozni teplotu. Topné
téleso se nesmi pouzivat k zadnému jinému Gcelu.
Zarucni doba, poskytovana na topna télesa a ovladaci
zarizeni pouzivana v saunach a vyuzivanych rodinami,
je dva (2) roky. Zarucni doba, poskytovana na topna
télesa a ovladaci zafizeni pouzivana v saunach a
vyuzivanych obyvateli domu, je jeden (1) rok. Zarucni
doba pro kamna a kontrolni vybaveni pouzivané v
institucich je tfi (3) mésice.

Pred pouzitim topného télesa si dikladné prectéte
navod k pouziti.

POZNAMKA!

Tyto pokyny k montazi a pouziti jsou urceny jak pro
majitele nebo osobu zodpovédnou za provoz sauny,
tak i pro elektrotechnika zodpovédného za montaz
topného télesa.

Po dokonéeni montaze preda osoba zodpovidajici za
montaz tyto pokyny majiteli sauny nebo osobé, ktera
je za jeji provoz zodpovédna.

Blahoprejeme vam k vasi volbé!
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Pouzitie saunovych kachiel’

Saunové kachle BC su uréené na vykurovanie rodinnych
saun na provoznu téplotu. Pouzitie na iné Gcely je
zakazané. Zarucna doba pre saunové kachle ariadiace
pristroje pouzivané v rodinnych saunach trva dva
(2) roky. Zarucna doba pre saunové kachle a riadiace
pristroje, ktoré sa pouzivaju v obecnych zariadeniach
v stkromnych budovach trva jeden (1) rok. Zarucna
doba pre saunové kachle a riadiace pristroje, ktoré
sa pozivaju v institiciach obecnych zariadeniach v
sukromnych budovach trva tri mesiace (3).

Pred uvedenim do prevadzky si starostlivo precitajte
navod pre pouzivatéla.

POZOR !

Tento navod na montaz a pouzitie je uréeny pre
vlastnika sauny alebo pre osobu zodpovednu za
starostlivost o saunu, ako aj pre elektromontéra
kompetentného pre montaz saunovych kachiel'.

Pri montazi saunovych kachiel je potrebné odovzdat
tento navod na pouzitie a montaz majitelovi sauny
alebo osobe, zodpovednej za starostlivost o saunu.

Gratulujeme Vam k VaSmu dobrému vyberu saunovych
kachiel'!
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1. POKYNY K POUZITI

1.1. Skladani topnych kament

Topné kameny pro elektrické topné téleso musi mit
4-8 cm v praméru. Topné kameny musi byt pevné
kusy kamene uréeného pro pouziti v topném télese.
V topném télese se nesmi pouzivat lehké, porézni
keramické kameny shodné velikosti, ani mékké valouny
krupniku, nebot mohou zpUsobit prilis vysoka narist
teploty odpori a tim jejich zniceni.

Pred skladanim kamenU je nutné ocistit je od pra-
chu. Kameny se vkladaji do komory topného télesa nad
mrizkou, mezi topné prvky (odpory) tak, aby se kameny
jeden o druhy opiraly. Kameny se nesmi svou vahou
opirat o topné prvky.

Kameny neskladejte pfilis natésno, aby mezi nimi
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1. NAVOD PRE POUZIVATELA

1.1. Navrstvenie kamenov saunovych kachiel’
Vhodné kamene pre elektrické saunové kachle maju
priemer od 4-8 cm. Ako kamene 3Specialne pre sauno-
vé kachle sa pozivaju zname, masivne lomové kamene.
Zakazané je pouzivat l'ahké, porézne a rovnako velké
keramické kamene, pretoze sa nimi mézu prehriat a
poskodit odpory. Ako kamene pre saunové kachle sa
tiez nemézu pouzivat mikké hlinenné kamene.

Kamene je potrebné pred navrstvenim ocistit od ka-
menného prachu. Kamene sa klada na rost saunovych
kachiel' do medzipriestoru vykurovacich prvkov tak, ze
sa kamene vzajomne nesd. Hmotnost kamernov nesmu
niest vykurovacie prvky.

Kamene nesmu byt ulozené prilis tesne, aby sa neb-

mohl proudit vzduch - viz obr. 1.
Kameny se musi vkladat volné
a nesmi byt zaklinéné mezi
topnymi prvky. Malé kameny
do topného télesa nevkladejte
vUbec.

Kameny musi zcela zakryvat
topné prvky. Nesmi viak vytvaret
na topnych prvcich vysokou hro-
madu.

Pouzivanim dochazi k rozpadu
topnych kamend. Proto je nut-
né je prerovnat alespon jednou
ro¢né, nebo i vicekrat, pokud se
sauna pouziva Casto. Zaroven

ranilo pradeniu vzduchu. Pozri obr.
1. Kamene tiez nesmu byt zakliesne-
né medzi vykurovacie prvky, kamene
maju byt osadené volne. Velmi malé
kamene sa nemaju vkladat do sauno-
vych kachli.

Kamene maja uplne pokryt vyku-
rovacie prvky, ale nesmua pre¢nievat
prilis vysoko ponad saunové kachle.

Pocas pouzivania sa kamene stanu
krehkymi. Z tohto dévodu je potreb-
né najmenej raz ro¢ne kamene na-
novo navrstvit, pri ¢astom pouzivani
Castejsie. Pri tejto prilezitosti
odstrante, prosim, aj prach a tlomky

se ze spodni casti topného
télesa odstrani viechny ulomky
kamenU a narusené kameny se
nahradi novymi.

Poskytovana =zaruka se
nevztahuje na jakékoliv skody zplsobené pouzitim
jinych kamend, nez jaké doporucuje vyrobce.

Poskytovana zaruka se rovnéz nevztahuje na jaké-
koliv skody zplisobené zamezenim proudéni vzduchu,
poskozenymi nebo pfrilis malymi kameny.

V topném télese nebo v jeho okoli se nesmi nachazet
zadné predméty ani zafizeni, kterd by mohla ménit
smér nebo objem vzduchu proudiciho topnym télesem
a tim zpasobit nadmérny narust teploty odport, coz by
mohlo zpUsobit pozar stén!

Obr. 1.

1.2. Vyhrivani sauny

Pfi prvnim zapnuti topného télesa vydava topné
téleso i kameny pach. Saunu je proto nutné dikladné
vyvétrat.

Ucelem topného télesa je zvysit teplotu sauny a top-
nych kamenul na pozadovanou provozni teplotu. Pri
vykonu topného télesa odpovidajiciho velikosti sau-
ny netrva vyhrati radné tepelné izolované sauny na
pozadovanou teplotu déle nez hodinu- viz odstavec
2.1. ,Izolace a materidl stén sauny”. Vhodna teploty v
sauneé je +65 °Caz +80 °C.

Topné kameny se obvykle ohfivaji na pozadovanou
provozni teplotu pfiblizné ve stejnou dobu jako sau-
na. Pokud je vykon topného télesa pro danou saunu
prilis vysoky, ohreje se vzduch v sauné rychle, zatimco
kameny nemusi byt dostatecné horké, a proto voda na
né nalitd pouze protece. Pokud je viak vykon topné-
ho télesa pro danou saunu naopak pfili$ nizky, bude
se vzduch v sauné ohrivat pomalu a politim kament
Ize teplotu zvysit. Voda oviem kameny rychle ochladi,

Skladani topnych kamend
Obrazok 1. Navrstvenie kamenov
saunovych kachiel’

kamenov zo spodnej Casti saunovych
kachiel'a vymente poskodené kame-
ne.

Zaruka sa nevztahuje na skody,
ktoré vzniknu pouzitim inych sauno-
vych kamenov ako odporuca vyrobca. Zaruka sa tiez
nevztahuje na poskodenia saunovych kachiel, ktoré
vzniknu zastavenim cirkulacie vzduchu kvéli pouzivaniu
krehkych alebo prili§ malych kameriov.

V kamennej komore alebo v blizkosti saunovych
kachiel’ sa nesmid nachadzat ziadne predmety alebo
pristroje, ktoré menia mnozstvo alebo smer priadenia
vzduchu cez saunové kachle, a tym sposobuju prehria-
tie odporov ako aj nebezpecenstvo poziaru stenovych
pléch!

1.2. Rozohriatie sauny
Pri prvom rozohriati kachiel vylu¢uju saunové kachle a
kamene zapach. Aby sa tento zapach odstranil, musi sa
sauna dokladne vyvetrat.

Funkciou saunovych kachiel' je doviest saunu a kame-
ne do teploty vhodnej na polievanie. Ak je vykon sau-
novych kachiel prisposobeny velkosti sauny, rozohreje
sa dobre izolovana sauna na teplotu pre polievanie
asi za jednu hodinu. Pozri kapitolu 2.1. "Izolacia saun
a stenovych materialov”. Vhodna teplota pre saunu je
asi +65 °C do +80 °C.

Saunové kamene sa zvycajne zohreju na teplotu vhod-
nU na polievanie za taky isty ¢as ako sauna. Saunové
kachle s prilis vysokym vykonom zohreju saunu rychlejsie
ale kamene zostanu podhriate a nechaju pretiect polie-
vanu vodu. Na druhej strane, ak je vykon saunovych
kachiel ohladne velkosti sauny maly, zohreje sa sauna
pomaly a saunovy majster sa pokusi zvysit teplotu sauny
pomocou polievania kamenov na saunovych kachliach.
Voda na polievanie ale len rychlo ochladi saunové ka-
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a nasledné bude teplota v sauné nizka, bez moznosti
dodani dalsiho tepla.

Pro pohodIné pouziti sauny je proto nezbytné peclivé
vybrat spravné topné téleso podle velikosti mistnosti
sauny. Viz odstavec 2.3. ,Vykon topného télesa”.

1.3. Ovladaci jednotka topidla
Topidla typu BC maji samostatnou ovladaci jednotku.
Ta musi byt umisténa na suchém misté mimo potirnu
ve vysce cca 170 cm. K ovladaci jednotce je pripojené
teplotni ¢idlo, které slouzi k udrzovani stalé teploty
v potirné. Teplotni ¢idlo i omezovac prehrati jsou
umistény v krabici nad topidlem. Krabice s ¢idly musi
byt namontovana podle montazniho ndvodu k danému
modelu ovladaci jednotky.

K topidldm typu BC lze pfipojit tyto ovladaci

jednotky:
« CH90
« C150
e Fenix
o Griffin

Viz pFislusné navody k témto ovladacim jednotkam

1.4. Polévani horkych kamend vodou
Vzduch v sauné se s narUstajici teplotou stava suchym.
Proto je nutné topné kameny polévat vodou, aby
zGstala v sauné poladovana uroven vlihkosti vzduchu.
Vlhkost vzduchu v sauné se odviji od mnolstvi vody
nalité na kameny. Pfi spravné vlhkosti vzduchu se
ulivatel sauny poti a snadno se mu dycha. Polévanim
kamend pomoci malé nabéracky by mél ulivatel sauny
citit vliv vihkosti vzduchu na své pokolce. Vysoka teplota
a vlhkost vzduchu zpasobuji neprijemny pocit.
Dlouhodoby pobyt v horké sauné zpuUsobuje narust
télesné teploty, col' mile byt zdravotné nebezpe¢né.
Objem nabéracky by nemél prekrocit 0,2 litru. Pfi
polévani kamenu nepoulivejte vice vody nel' 0,2 1,
protole pfi vétgim mnolstvi vody hrozi, l'e se vypari
pouze jeji ¢ast a zbytek male jako varici voda opafit
ulivatele sauny.
Kameny nikdy nepolévejte, pokud jsou v blizkosti
topného télesa lidé, nebot by je vznikajici para mohla
oparit.

1.4.1. Saunova voda

Voda poulivana k polévani kameni musi splrovat

poladavky na ¢istou vodu pro domacnost. Faktory

ovliviujici kvalitu vody zahrnuji nasledujici:

e obsah nedistot (zabarveni, zapach, usazeniny);
doporuceny obsah: méné nel' 12 mg/litr;

« obsah leleza (zabarveni, zapach, chut, usazeniny);
doporuéeny obsah: méné nel 0,2 mg/litr;

o tvrdost vody - nejvyznamnéjai latky jsou mangan
(Mn) a vapnik (Ca); doporuceny obsah pro mangan
0,05 mg/litr, vapnik méné nel 100 mgl/litr.

Vapenata voda zanechava bily, lepivy potah na
povrchu kament a kovovych povraich topného télesa.

Usazovani vapniku na kamenech sniluje jejich topné

vlastnosti.

Zelezita voda zanechava rezavy potah na povrchu
topného télesa a topnych prvcich, a zpUsobuje korozi.

K polévani se nesmi poulivat kalna, chlorovana ani
morska voda.

Je molné poulivat pouze parfémy uréené vyslovné pro
pouliti v sauné. Dodrlujte pokyny uvedené na obalu.
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mene a po chvili uz teplota v saune nestaci na dalsie
polievanie.

Aby ste si mohli pri saunovani uzit efekt polievania, mali
by ste vykon saunovych kachiel' v savislosti s velkostou
sauny zvolit starostlivo podla informacii v brozure. Pozri

'

kapitolu 2.3. "Vykon saunovych kachiel”.

1.3. Ovladacia jednotka vykurovacieho telesa
Vykurovacie telesa typu BC maju samostatnu ovladaciu
jednotku. Ta musi byt umiestnena na suchom mieste
mimo parnu kabinu vo vyske cca 170 cm. K ovladace;j
jednotke je pripojeny teplotny snimag, ktory slazi k
udrziavaniu stalej teploty v parnej kabine. Teplotny
snimac i obmedzovac prehriatia si umiestnené v krabici
nad vykurovacim telesom. Krabica so snima¢om musi
byt namontovana podla navodu na pouzitie k danému
modelu ovladacej jednotky.

K vykurovacim telesam typu BC je mozné pripojit tieto
ovladacie jednotky:

o CH90
e C150
e Fenix
e Griffin

Vid' prislusné navody k tymto ovladacim jednotkam

1.4. Polievanie

Vzduch v saune pri zohrievani vysycha, preto na dosia-
hnutie prijemnej vihkosti vzduchu sa leje voda na hortce
kamene saunovych kachiel’.

S mnolstvom vody sa reguluje prijemna a odporac¢ana
vlihkost. Ak je vlhkost vzduchu vyhovujaca, poti sa
pokolka osoby v saune a dych sa lahko spomali.
Odporuca sa liat na kamene najprv menaie mnolstvo
vody, aby sa mohol vyskGaat ucinok vihkosti na pokolku.
Prilig vysoka teplota a percento vlhkosti su pocitované
ako neprijemné.

Dlhy pobyt v horucej saune vedie k zvygeniu telesnej
teploty, ¢o méle byt nebezpecné.

Kapacita saunovej naberacky by mala byt max. 0,2 I.
Na kamene by sa nemalo nalievat naraz prilig velké
mnolstvo vody, pretole pri odparovani méle striekat
vrdca voda na ludi v saune.

Davajte pozor na to, aby ste neliali vodu na kamene,
ked'sa niekto nachadza v ich blizkosti. Horlca para méle
spdsobit popaleniny.

1.4.1. Voda na polievanie kamernov
Ako voda na polievanie by sa mala poulivat len voda,
ktorasp na kvalitativne predpisy pitnej vody. Délelité
faktory pre kvalitu vody su:
e obsah humusu (farba, chut, usadenie); odporucenie
pod 12 mg/|
o obsah leleza (farba, pach, chut, usadenie);
odporucenie pod 0,2 mg/I
o stupen tvrdosti: dolelité latky s mangan (Mn)
a vapnik (Ca); odporucenie pre mangan pod
0,05 mg/l a pre vapnik pod 100 mg/I.

Pri poulivani vody obsahujucej vapnik zostava na
kamenoch a kovovych povrchoch saunovych kachiel
svetld, krémova vrstva. Zavapnenie kamenov oslabuje
ucinok polievania.

Pri poulivani lelezitej vody zostava na povrchu a
odporoch vrstva hrdze, ktora spésobuje koréziu.

Poulivanie vody s obsahom humusu a chléru ako aj
morskej vody je zakazané.

Vo vode na polievanie sa mélu poulivat len pre tento
Ucel povolené vonné latky. Sledujte na obale tieto
prikazy.
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1.4.2. Teplota a vlhkost v sauné

K dispozici jsou teploméry i vihkoméry vhodné pro
pouliti v sauné. Vzhledem k tomu, l'e G¢inky pary
na jednotlivce se ligi, neni molné stanovit presnou,
vaeobecné platnou hodnotu teploty a relativni vihkosti.
Nejlepaim voditkem je proto vlastni pocit ulivatele
sauny.

Sauna musi byt vybavena odpovidajicim vétranim,
které zajisti dostatecny obsah kysliku ve vzduchu a
snadné dychani v sauné. Viz odstavec 2.4. ,Vétrani v
sauné”.

Poulivani sauny se povaluje za osvélujici zalitek
prfinosny pro zdravi. Saunovani cisti a ohriva télo,
uvolnuje svalstvo, uklidnuje a odstraruje starosti. Jako
klidné misto poskytuje sauna pfilelitost k meditaci.

1 5. Pokyny k pouliti sauny
Zacnéte osobni hygienou, napfiklad sprchou.

e Vsauné zuUstarite tak dlouho, jak je Vam to
prijemné.

« Neruate ostatni ulivatele sauny hlasitym hovorem.

o Neobtélujte ostatni ulivatele sauny nadmérnym
polévanim kamena.

e Zapomente na vaechny své problémy a uvolnéte
se.

o Ochlazujte svou pokolku podle potieby.

e Pokud vam to zdravi dovoli, milete si zaplavat,
pokud je k dispozici bazén.

« Po pouliti sauny se dikladné umyjte. Dejte si
¢erstvou vodu nebo jiny nealkoholicky napoj,
abyste vyrovnali obsah tekutin v téle.

o Chvili odpotivejte a poc¢kejte, nel'se vaa tep vrati
do normalniho stavu, pak se teprve obléknéte.

1.6. Upozornéni

o Mofsky vzduch a vlhké podnebi mul'e zplsobit
korozi kovovych povrchl topného télesa.

« Nenechavejte v sauné schnout odévy,protole
to mul'e zpUsobit vznik polaru. Nadmérna
vlhkost vzduchu mul'e zpUsobit pogkozeni
elektroinstalaci.

« Dodrlujte bezpeénou vzdalenost od horkého
topného télesa. Kameny a vnéjai povrch topného
télesa mohou zpUsobovat popaleniny.

« Nepolévejte kameny nadmérnym mnolstvim
vody. Odparujici se voda je horka.

e Vsauné nenechavejte o samoté osoby nizkého
véku, télesné postilené ani nemocné.

o Poradte se se svym lékafem o pfipadnych
zdravotnich omezenich pouliti sauny.

« Rodice musi dbat na to, aby se jejich déti
nepriblilovaly k topnému télesu.

« Poradte se se svym détskym lékafem ohledné
saunovani malych déti, s ohledem na
- vék; - teplotu v sauné; - dobu stravenou v sauné.

« Vsauné se pohybujte velice opatrné, protole
podlaha mule byt kluzka.

« Do sauny nikdy nechod'te po politi alkoholu, léciv
nebo drog.

1.7. Reaeni potili

Pokud nefunguje topné téleso,

nasledujici:

« Napdjenije zapnuto

e Termostat ukazuje vyssi teplotu, nez je teplota v
sauné.

e Pojistky topného télesa jsou v poradku.

zkontrolujte
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1.4.2. Teplota a vlhkost v saune

Na meranie teploty a vlhkosti v saune existuju pristro-
je, ktoré su vhodné na poulitie v saune. V podstate je
nemolné, urcit vgeobecne platni teplotu a percento
vlhkosti v saune, pretole kaldy ¢lovek vnima ucinok sau-
ny inak. Vlastny pocit kaldého v saune je ten najlepai
teplomer !

Primerana ventilacia v saune je délelita, pretole vo
vzduchu musi byt dostatok kyslika a vzduch sa musi dat
lahko dychat. Pozri kapitolu 2.4. “Ventilacia v saune”.

Ludia pocitujd saunu ako nieco zdravé a osvielujace.
Pobyt v saune ocistuje, zohrieva, uvoltfuje, ukludnuje,
zmierfiuje psychicky tlak a ponuka kludné miesto na
premyalanie.

1.5. Navod na saunovanie

e Predsaunovanim sa umyte. Staci sa osprchovat.

o Vsaune zostante tak dlho, pokial je vam to
prijemné.

o Kdobrym manierom v saune patri, l'e beriete
ohl'ad na ostatnych ludi v saune tak, l'e ich neruaite
nepotrebnym hlu¢nym spravanim.

o Nevylente druhych prilig ¢astym polievanim
kamenov.

e Zabudnite na vaetok stres a uvolnite sa.

» Nechajte svoju prehriatu pokolku medzitym
ochladit.

» V pripade, l'e ste zdravy a existuje ta molnost,
chodte si zaplavat.

» Po pouliti sauny sa umyte. Na doplnenie stratenych
tekutin si zoberte so sebou osvielujuci napo;j.

o Oddychujte, pokial sa necitite vyrovnane.

1.6. Upozornenia

o Morska a vlhka klima mél'u spésobovat
hrdzavenie kovovych ¢asti saunovych kachiel’.

« Nepoulivajte saunu na sugenie giat alebo pradia,
okrem toho sa mél'u pogkodit elektrické pristroje
vysokou vlhkostou.

e Pozor na hortce saunové kachle. Kamene a aj
samotné teleso su velmi hortce a mélu spalit
kolu.

» Nakamene sa nesmie naraz naliat prilig vela vody,
pretole voda vyparena z hortcich kamefiov mole
spalit kol'u.

« Deti, ludia s poruchou pohybového aparéatu, chori
a slabi nesmu zostat v saune sami.

e Zdravotné obmedzenia tykajtce sa pobytu v
saune treba konzultovat s lekarom.

« Rodi¢ia nesmu nechat svoje deti v blizkosti
saunovych kachiel'.

« O saunovani malych deti by si mali dat matky na
poradenskom mieste. Vek, teplota v saune, doba
vsaune?

« Pohybujte sa v saune obzvlaat opatrne, pretole
lavice a podlaha mélu byt klzké.

» Nechod'te do sauny pod vplyvom narkotik
(alkohol, lieky, drogy atd")

1.7. Poruchy

V pripade, ze sa saunové kachle nerozohrievaju,

preskusajte nasledovné body:

e prud je zapnuty.

o termostat je nastaveny na vyssiu teplotu ako je
existujuca teplota v saune.

o poistky saunovych kachiel'sa dobré.
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2. MiSTNOST SAUNY

2.1. Izolace a material stén sauny

V elektricky vytapéné sauné je nutné vsechny masiv-

ni povrchy stén, které pohlcuji znacné mnozstvi tepla

(napfr. cihly, sklenéné tvarnice, sadra apod.) dostatecné

tepelné izolovat, aby nedochazelo k nadmérné spotrebé

topnym télesem.

Konstrukce stropu a stén |ze povazovat za dostatecné
tepelné izolované, pokud:

o jetloustka peclivé polozené izola¢ni viny uvnitf
budovy 100 mm (nejméné 50 mm).

e jezajisténaizolace proti vlhkosti, napf. vrstvou
alobalu s tésné prilepenymi okraji. Alobal se musi
pokladat lesklou vrstvou do mistnosti.

e je mezi panely a ochranou proti vlhkosti alespor
10 mm vétraci mezera (doporuceni).

e jsou vnitfni stény oblozeny deskami o tloustce
12-16 mm.

e jenahornihrané oblozeni stén u okraje oblozeni
stropu vétraci mezera o Sifce nékolika milimetra.

Dosazeni optimalni Gcéinnosti topného télesa pri
vyhrivani sauny mize napomoci snizeni stropu sauny
(obvykle 2100-2300 mm, minimalni vyska 1900 mm).
Tim se snizi vnitfni objem mistnosti sauny a mensi vykon
topného télesa mlze byt dostatecny. Strop lze snizit
upevnénim stropnich nosnikd na pozadovanou vysku.
Prostory mezi nosniky se izoluji (minimalni tloustka
izolace 100-mm) a jak je uvedeno vyse, povrchové
osdetruji.

Vzhledem k tomu, Ze teply vzduch stoupa vzhiru,
doporucuje se maximalni vzdalenost lavice od stropu
1100-1200 mm.

POZNAMKA! Porad'te se s prislusnymi Grady pozarni
prevence o tom, kterou ¢ast ohnivzdorné stény lze izo-
lovat.

POZNAMKA! Ochrana stén a stropu pomoci tepelné
ochrany, jako jsou napriklad mineralni desky, mon-
tovanych primo na stény nebo strop, mlze zpusobit
nebezpecny narlst teploty stén a stropu.

2.1.1. Cernani stén sauny

Drevény material v sauné, jako je napriklad oblozeni
stén, zacne ¢asem cernat. Cernani urychluje sluneéni
zareni a teplo z topného télesa. Pokud byly povrchy
oblozeni stén osetfeny ochrannymi Cinidly, je ¢ernani
stén nad topnym télesem rychlejsi, v zavislosti na
pouzité ochrané. Toto cernani je zpUsobeno tim, ze
ochranna ¢inidla jsou méné odolna proti plsobeni tepla
nez neosetfené drevo. To bylo prokazano praktickymi
zkouskami. Mikroskopicky odpad z topnych kamen
mUze zpusobovat cernani povrchi v blizkosti topného
télesa.

Pri dodrzeni pokyn vyrobce pfi izolaci topného
télesa sauny nedojde k jeho ohrevu v takové mire, kte-
ra by znamenala hrozbu pozaru horlavych materialt
v sauné. Maximalni pfipustna teplota povrchu stén a
stropu sauny je +140 °C.

Topna télesa pro sauny nesouci znacku CE splnuji
pozadavky vSech narizeni pro sauny. Dodrzovani téchto
narizeni sleduji prislusné Urady.
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2. SAUNA

2.1. Izolacia saun a stenovych materialov.

V elektricky vyhrievanej saune musia byt vietky masiv-

ne stenové plochy, ktoré zachytavaja vela tepla (tehla,

sklenena tehla, malta a.i.) dostatocne izolované, aby
sa vystacilo s relativne nizkym vykonom saunovych
kachiel.

Za dobre izolovand mozno povazovat saunu, ktora je
vybavena nasledovnou $trukturou steny a stropu:

o hrubka dokladne uloZzenejizola¢nej viny je tiez vo
vnatri 100 mm (najmenej 50 mm)

e ako parozabrana sa pouziva napr. hlinikovy pa-
pier, pricom okraje sa starostlivo tesne zalozia a
ulozia tak, aby leskla strana bola oto¢na do vnutra
sauny

e medzi parozabranou a panelmi sa nachadza
(odporucana hodnota) 10 mm velka odvetravacia
medzera.

» akovnatorna vrstva sa pouzivaju lahké panely,
ktoré maju hrabku asi 12-16 mm

e cezstenové oplastenie na hranici stropnych pane-
lovych dosiek sa necha odvetravacia medzera na
par mm

Aby sa dosiahol primerany vykon saunovych kachiel,
moze byt potrebné, umiestnit nizsie strop sauny (norm.
2100-2300 mm, min. vyska sauny 1900 mm), tak aby
bol objem miestnosti sauny mensi a pripadne sa mohol
zvolit mensi vykon saunovych kachiel'. Znizenie stropu
sa vykona tak, Ze sa da trdm do mensej vysky. Tramové
medzipriestory sa zaizoluju (izolacia najmenej 100 mm)
a ako bolo vy3sie popisané zvnutra sa oblozia.

Aby teplota stUpala nahor, odporaca sa rozostup
medzi saunovou lavicou a stropom najviac 1100-
1200 mm.

POZOR ! Spolocne s iradnikom protipoziarneho ura-
du sa musi zistit, ktoré diely protipoziarneho maru smu
byt zaizolované.

POZOR ! Ochrana stien alebo stropu s I'ahkym pre-
krytim, napr. mineralnymi plathami, ktoré sa pripev-
nené priamo na stenu alebo na strop, méze spdsobit
nebezpecny nérast teploty v stenovych alebo v strop-
nych materialoch.

2.1.1. Zmena zafarbenia stien sauny

Drevené materidly vsaune, ako napr. drevené oblozenie,
meni ¢asom farbu, tmavne. Tento proces urychluje aj
slnec¢né svetlo a horucava saunovych kachiel'. Ak je ste-
nové oblozenie osetrené Specialnym ochrannym pros-
triedkom, je mozné spozorovat relativne rychlo zmenu
zafarbenia steny nach kachlami podla druhu ochran-
ného prostriedku. Zmena zafarbenia vznika tym, ze
ochranny prostriedok preukazuje mensiu odolnost voci
teplote ako neosetrené drevo. Tato skuto¢nost bola zis-
tend testami v praxi. Mikromineralne latky, ktoré odpa-
davaja z kamenov na kachle, mézu sfarbit povrch ste-
ny v blizkosti kachiel' do tmava. Mikromineralne latky,
ktoré odpadavaju z kamenov na kachle, mézu sfarbit
povrch steny v blizkosti kachiel' na tmavo.

Ak sa pri instalacii saunovych kachiel' dodrzia predpi-
sy odporucané vyrobcom, rozohreju sa saunové kach-
le len tak, ze nevznikne ziadne nebezpecenstvo pre
horl'avé materialy v saune. Najvyssia povolena teplota
pre povrchstien a stropu v saune ¢ini +140 °Celsia.

Saunové kachle, ktoré disponuju symbolom CE, spifnaju
vietky nariadenia pre saunovacie zariadenia. Prislusné
Urady kontroluju, ¢i su tieto nariadenia dodrziavané.
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2.2. Podlaha sauny
Vzhledem k velkym vykyvam teplot se topné kameny
pouzivanim rozpadaji.

Malé ulomky kamen( se pak oplachuji na podlahu pfi
polévani. Horké tlomky mohou poskodit plastové pod-
lahové krytiny pod nebo v blizkosti topného télesa.

Svétle zbarvena sparovaci malta mezi podlahovymi
dlazdicemi mUze vstrebavat necistoty a vodu (tj. zelezity
obsah).

Aby nedochéazelo ke snizovani estetické hodnoty,
doporucuje se pouzivat pod topnym télesem a v jeho
okoli pouze tmavé sparovani a kamenné dlazdice.

2.3. Vykon topného télesa
Pokud jsou stény a strop sauny obloZeny panely, a tepel-
na izolace zabranujici uniku tepla do stén je dostatecn4,
stanovuje se potfebny vykon topného télesa podle
vnitfniho objemu mistnosti sauny -viz tabulka 1.

Pokud obsahuji stény sauny neizolované plochy, jako
jsou napriklad cihlové stény, stény ze sklenénych tvarnic,
betonu nebo stény obloZené kachlem, pripocte se kazdy
¢tvereéni metr takové plochy 1,2 m3 k objemu mistnosti
sauny. Topné téleso o potfebném vykonu se pak vybere
podle hodnot uvedenych v tabulce.

ProtoZe se roubené stény prohfivaji pomaleji, nasobi
se objem sauny hodnotou 1,5 a podle vysledku se voli
topné téleso o potfebném vykonu.

2.4, Vétrani mistnosti sauny

V sauné je mimoradné dullezité vétrani. Vzduch v
potirné je nutno vyménit nejméné Sestkrat za hodinu.
Vzduchové potrubi o pradméru 50-100 mm musi byt
umisténé nejméné 500 mm nad topidlem.

Odtah musi byt umistény co nejdale od topidla tésné
nad podlahou potirny a ve srovnani se vstupem musi mit
alespon dvojnasobny pramér.

Vycerpany vzduch je nutné vést pfimo do komina,
anebo, je-li vystupni potrubi tésné nad podlahou, do
vétraciho otvoru v horni ¢asti sauny. Vycerpany vzduch
Ize také vyvadét odtahem do koupelny, a to otvorem o
pradméru 100-150 mm pode dvermi.

Pro shora uvedeny systém je nezbytny mechanicky
vétrak.

Montujete-li topidlo do hotové sauny, pfi montazi
vétraku se musite ridit pokyny vyrobce sauny.

Priklad vétraciho systému v potirné naleznete na
obrazku 2.

2.5. Hygienické podminky sauny
Vysokd Uroven hygieny v sauné ucini saunovani
prijemnym zazitkem.

Doporucuje se pouzivat k sezeni rucniky, které
zabranuji pronikani potu do lavic. Ru¢niky perte po
kazdém pouziti. Hostdm poskytujte jiné ruc¢niky.

Pri ¢isténi sauny se doporucuje zamést nebo vysat i jeji
podlahu. Podlahu Ize rovnéz vytfit.

Saunu dukladné myjte alespon jednou za Sest mésicu.
Stény, lavice a podlahu ocistéte pomoci kartace a
Cisticiho pripravku pro sauny.

Z topného télesa odstrante prach a necistoty vihkym
hadfikem.
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2.2. Teplota a vlhkost v saune
Z dévodu teplotnych zmien sa saunové kamene stavaju
krehkymi a lamavymi.

Ulomky kamenov a drobny kamenny material je spla-
chovany vodou na polievanie kamenov na podlahu
sauny. Horuce ulomky kamenov mézu poskodit vrstvu
umelej hmoty na podlahovine pod saunovymi kachlami
avich bezprostrednej blizkosti.

Necistoty zo saunovych kamenov a z vody na polie-
vanie (napr. obsah zeleza) m6zu byt pohltené svetlymi
$parovacimi hmotami dlazdicovych podlah.

Kvoli zabraneniu vzniku estetickych nedodstatkov (z
vyssie spomenutych dévodov), mala by sa pouzivat pod
saunovymi kachlami a v ich bezprostrednej blizkosti
taka ochranna vrstva na podlahu, ktora obsahuje kamen
a tmava Sparovacia hmota.

2.3. Vykon saunovych kachiel’
Ak su steny a strop oblozené a tepelna izolacia je za
panelmi dostato¢nd, aby sa zabranilo Uniku tepla do
stenovych materialov, zavisi pozadovany vykon kachiel
od velkosti vnutorného priestoru sauny. (Pozri tab. 1.)
V pripade, Ze v saune su viditelné neizolované stenové
plochy ako plochy tehlové, zo sklenenej tehly, skla, be-
ténu alebo kachli¢iek, mal by byt pripocitany na kazdy
Stvorcovy meter tejto plochy objem 1,2 m3.
Sauny s foshnovymi stenami sa zohrievaju pomaly,
takze pri ur¢ovani vykonu saunovych kachiel treba ob-
jem priestoru sauny nasobit's 1,5.

2.4. Ventilacia v saune

V saune je nesmierne dblezité vetranie. Vzduchv parne;j
miestnosti je treba vymenit najmenej $estkrat za hodi-
nu. Vzduchové potrubie o priemere 50-100 mm musi
byt umiestnené najmenej 500 mm nad vykurovacim
telesom.

Odtah musi byt umiestneny ¢o najdalej od vykurova-
cieho telesa tesne nad podlahou parnej miestnosti a v
porovnani so vstupom musi mat minimalne dvojnasob-
ny priemer.

Vycerpany vzduch je treba viest priamo do komina,
alebo, ak je vystupné potrubie tesne nad podlahou,
do vetracieho otvoru v hornej ¢asti sauny. Vycerpany
vzduch je tiez mozné odvadzat odtahom do kupelne, a
to otvorom o priemere 100-150 mm pod dvermi.

Pre hore uvedeny systém je nevyhnutny mechanicky
vetrak.

Ak montujete vykurovacie teleso do hotovej sauny,
pri montazi vetraku sa musite riadit pokynmi vyrobcu
sauny.

Priklad vetracieho systému v parnej miestnosti najde-
te na obrazku 2.

2.5. Hygiena v saune
K tomu aby saunovanie bolo prijemné, je potrebné
zabezpecit hygienu v saune.

Odporuc¢ame sadat si v saune na uteraky, aby sa pot
nedostal na lavice. Po pouziti je potrebné ich vyprat. Pre
hosti treba pripravit viastné saunové uteraky.

V savislosti s ¢Cistenim sauny by mala byt podlaha sau-
ny povysavana/pozametana a utreta vihkou handrou.

Najmenej kazdého polroka by mala byt sauna déklad-
ne vycistena. Steny, lavice a podlaha sauny by mali byt
ocistené kefou a cistiacim prostriedkom na sauny.

Prach a $pinu zo saunovych kachiel'treba utriet vihkou
handrou.
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Mechanicka ventilace Prirozena ventilace
Mechanicka ventilacia Prirodzena ventilacia
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1. Vstupni vétraci otvor 1. Vstupny vetraci otvor

2. Vystupni vétraci otvor 2. Vystupny vetraci otvor

3. Volitelna zaklopka, ktera je v pribéhu vytapénia 3. Volitelna zaklopka, ktera je v priebehu vykurovania a
saunovani uzavrena. Saunu také lze vysouset tak, ze po saunovania uzavreta. Saunu je mozné vysasat tak, ze po
skonceni pobytu v sauné nechdme otevrené dvere. skonceni pobytu v saune nechame otvorené dvere.

4. Je-li v potirné pouze odtah vzduchu, pode dvefmi musi 4. Ak je v parnej miestnosti iba odtah vzduchu, pod dvermi musi
byt alesport 100 mm mezera. Vhodnéjsi je nicméné byt minimalne 100 mm mezera. Vhodnejsia je viak mechanicka
mechanicka ventilace. ventilacia.

Obrazek 2. Vétrani mistnosti sauny
Obrazok 2. Ventilacia v saune
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3. POKYNY K MONTAZI

3.1. Pred montazi

Pfed montazi topného télesa si prostudujte navod a

zkontrolujte nasledujici body:

« Odpovida vykon topného télesa velikosti sauny?

Dodrzujte udaje o objemech uvedené v tabulce 1.

« Jek dispozici dostatecny pocet kvalitnich topnych
kamen(?

e Je dostupny zdroj napajeni vhodny pro dané topné
téleso?

e Uvazované umisténi topného télesa musi splfiovat
minimalni bezpec¢nostni pozadavky uvedené na
obr. 3. avtabulce 1.

Je zcela nezbytné, aby pri montazi byly tyto hodnoty

dodrzeny. Jejich nedodrzeni mize zpUsobit pozar.

¢ Vsauné je mozné pouzit pouze jediné topné
téleso.

o Topné téleso je nutné osadit tak, aby bylo mozné
cist varovné napisy i po jeho montazi.

« Topnatélesa BC nelze osazovat do stény.
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3. NAVOD PRE INSTALATERA

3.1. Pred montazou

Pred tym ako nainstalujete saunové kachle, precitajte

si navod na montadz a preskusajte nasledovné

zélezitosti:

e maju montované saunové kachle vykon a typ
vhodny pre saunu ?

Hodnoty objemu priestoru v tabulke 1 nesmua byt

prekrocené.

e jekdispozicii dostatok kamenov dobrej kvality pre
saunové kachle ?

» jesietové napéitie vhodné pre saunové kachle ?

« miesto montaze kachiel spifa minimalne bezpeéné
vzdialenosti uvedené v obr. 3 a tabulke 1.

Tieto vzdialenosti musia byt bezpodmieneéne dodrzané,

aby sa zabranilo nebezpeciu poziaru.

o Vsaune mézu byt namontované len jedny
saunové kachle.

o Saunové kachle sa musia tak nainstalovat, aby
$titky s upozorneniami zostali po montazi l'ahko
Citatelné.

o BCsaunové kachle sa nesma montovat so
stenovych nik.

Topné téleso/ Vykon | Mistnost sauny Minimalni vzdalenosti Napajeci kabel Pojistka
Kachle Sauna Min. vzdialenost' kachiel' Pripojny kabel Poistka
& i Ke K ovladaci Napajeci kabel
Model a rozméry/ Objem ; . topidla
Model a miery Objem Vyska A - B C A Jedrlotce . Kgldlu' Napajaci kabel
; : min. | max. | min. | min. [ K Kovladacej | Ksnimacu ]
miestnosti - otk vykurovacieho
stropu | Jednotke elecn
Sirka/Sirka Viz Viz obr. 3. ML/MK/ ssJ HO7RN-F
435 mm polozka Pozri obrazok 3. MMJ .
Hloubka/hlbka 23. Vizobr.4.
470 mm Pozri kap. Hodnoty plati
Vyska 2.3. pouze pro
640 mm privodni kabel.
Hmotnost/ Vid' obr. 4.
hmotnost Hodnoty
18 kg p|§t|a |bfa pre
Mnozstvi topnych privodny kabel.
kamenl/kamenna
komora min | max| min
40-50 kg kW m? | m? mm [ mm | mm [ mm | mm mm mm? mm? mm? A
BC105 10,5 9 15 | 1900 | 50 | 150 | 50 |[1250 30 5x2,5 4 x 0,25 5x2,5 3x16
BC135 13,5 | 11 | 20 | 2100 | 80 | 180 | 80 |1450| 30 5x4,0 | 4x0,25 5x 2,5 3 x 20
BC165 16,5 | 16 | 30 | 2100 | 100 | 200 | 100 | 1450 30 5x6,0 4 x 0,25 5x2,5 3x25

Tabulka 1. Podrobnosti montale topného télesa BC
Tabulka 1. Informécie o montali pre BC saunové kachle

3.2. Bezpecnostni mriz

Bezpecnostni mfiz se pouziva kolem topného télesa;
minimalni vzdalenosti uvedené na obr. 3 a v tabulce 1
je nutné dodrzet.

3.3. Montal'fidici jednotky a cidel
Soucasti dodavky Fidici jednotky jsou podrobné pokyny
k jeji montazi na sténu.

3.4. Zapojeni vodicu
Topné téleso smi k rozvodné siti pripojit pouze
opravnény, zpusobily elektrotechnik v souladu s
platnymi narizenimi.

Napojeni osvétleni na fidici jednotku musi byt
provedeno stejnym kabelem, jakym je napajena fidici
jednotka. Topné téleso se pripojuje polotuhym kabelem

3.2. Ochranné zabradlie

V pripade, ze okolo saunovych kachiel'bude zabudované
ochranné zabradlie, treba to vykonat pri dodrzani
minimalnych bezpec¢nych vzdialenosti uvedenych v obr.
3 atabulke 1.

3.3. Pripojka riadiceho pristroja a snimaca
V suvislosti s riadiacim pristrojom st vydané presné na-
vody pre jeho montal na stenu.

3.4. Elektrické pripojenia
Pripojenie saunovych kachiel  na siet mél'e, pri dodrlani
vaetkych platnych predpisov.

Napojenie osvetlenia na riadiacu jednotku musi byt
urobené rovnakym kablom, akym je napajana riadiaca
jednotka. Saunové kachle sa napoly pevne upevnia na
svorkovu skrinku na stene sauny. Pozri obr. 4. Ako pri-

9



Cs

SK

, $100 mm 100 mm
v
O @] (@] (@]
B B B B B
D A £‘»‘ D D A D D
ummuqu:?/- - 'y [nsan] o P = !zJJ:l:mu:qJ<_> - oy 7 [nsan]
£ —— | £ ——| |E
o - |o o | o
. - |, < - N
©
£ £ £ £
vy vy vy =,
min. 100 r
max. 200
O (@)
B B B B
D D D D
€ —| |E
E — E
e —
§ A — §
~— —
% ~_ — % y
£ £
A 2 V'S 2. E
=
o
o
Model A min. A max. B min. C min. D min. Lo
mm mm mm mm mm é
BC105 50 150 50 1250 50 S
BC135 80 180 80 1450 50 P
BC165 | 100 200 100 1450 50 " Pfipojovaci kabel

Pripojovaci kabel

Obrazek 3. Bezpecné vzdalenosti pro topné téleso

Obrazok 3. Bezpecné minimalne vzdialenosti saunovych kachiel’

k rozvodné krabici na sténé sauny - viz obr. 4. Nap4ajeci
kabel musi byt pryli kryty typ HO7RN-F nebo jemu
odpovidajici.

POZNAMKA! Vzhledem ke kiehnuti v désledku
vysokych teplot se nesmi poulivat kabely izolované
PVC. Rozvodna krabice musi byt odolna proti potfisnéni
a jeji maximalni vyaka nad podlahou nesmi prekrocit
50 cm.

Pokud jsou napajeci kabely a vodice vyae nel 100 cm nad
Urovni podlahy sauny, umisténé vsauné nebo ve sténach,
museji byt v provozu odolné proti teplotam 170 °C (napr.
SSJ). Veagkera elektricka zafizeni montovana vyae nel
100 cm nad Urovni podlahy sauny musi byt schvalena
pro pouliti pfi teploté 125 °C (oznacéeni T125).

3.5. Odpor izolace elektrického topného télesa
Pii zavérec¢né kontrole elektroinstalaci mile dojit ke
zjigténi ,uniku” pfi méreni odporu izolace topného
télesa. DUvodem je absorpce vlhkosti ze vzduchu
izolacnim materidlem topného télesa (skladovani,
preprava). Po nékolikerém pouliti topného télesa se
vlhkost z odporl vypafi.

Nepfipojujte napajeni topného télesa pres proudovy chranic!
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Obrazek 4. Zapojeni topného télesa
Obrézok 4. Pripojka saunovych kachiel'

pojny kabel sa poulije gumenny kabel typu HO7RN-F
alebo iny zodpovedajuci kabel.

POZOR | PVC-izolované kable sa nesmua poulivat
ako pripojné kable saunovych kachiel' z dévodu ich
zlej liaruvzdornosti. Svorkova skrinka musi byt odolna
voci striekajucej vode a méle byt umiestnena najvyaaie
50 cm nad podlahou.

V pripade, I'e pripojka alebo montalny kabel v saune
alebo saunovej stene vyustuju vo vygke nad 100 cm,
musia vydrlat zatalenie teploty najmenej 170 °C (napr.
SSJ). Elektrické pristroje, ktoré st umiestnené vyaaie ako
100 cm nad saunovou podlahou, musia byt vhodné pre
poulitie pri teplote 125 °C (poznamka T125).

3.5. I1zola¢ny odpor elektrickych saunovych
kachiel’
Pri konecnej kontrole elektrickej instalacie sa méze
vyskytnat pri merani izola¢ného odporu “trhlina”, ¢o
moze spatne viest k tomu, Ze vlihkost zo vzduchu vnikne
do izola¢ného materialu vyhrievacieho rezistora (pri
skladovani a transporte). Vlhkost unikne z odporov po
dvoch zohriatiach.

Nezapinajte prud elektrickych saunovych kachiel’
chybnym spina¢om !
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Obrazek 5. Zapojeni topného télesa
Obrazok 5. Pripojka saunovych kachiel’

Obrazek 6. Existuje dvoji zplsob pripojeni k privodu
elektrické energie

Obrazok 6. Existuje dvojaky spésob pripojenia k privodu
elektrickej energie
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4. NAHRADNI DiLY

4. NAHRADNE DIELY

BC105 BC135 BC165
10,5 kW | 13,5 kW | 16,5 kW
1 (W) 1750 2750 2750
2 (W) 1750 1750 2750
3 (W) 1750 2750 2750
4 (W) 1750 1750 2750
5 (W) 1750 2750 2750
6 (W) 1750 1750 2750
1750 W ZSB-461
2750 W ZSB-462
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